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В новой книге В. Н. Фокина подробно изложены теоретические основы традиционной китайской медицины, описаны местонахождения меридианов и расположения точек, приемы точечного, инструментального и линейного массажа. Значительное внимание уделено  лечению конкретных заболеваний методами рефлексотерапии.
Книга адресована студентам, преподавателям медицинских училищ и вузов, врачам-рефлексотерапевтам. Хороший иллюстративный материал, детальное описание функций внутренних органов, меридианов и точек акупунктуры делают книгу интересной и понятной для широкого круга читателей.
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