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Книга знакомит с основами хождения под парусом, необходимыми для перехода к практике. Даны принципы управления, как швертботом, так и яхтой, отличающиеся лишь в деталях. Хождение под парусом на швертботах и хождение под парусом на яхте - это не разные виды спорта, а разновидности одного спорта, и вы без труда можете переключаться с одной на другую. Вы найдете в книге определения важных морских терминов, снабженные иллюстрациями. Поймете, как ведет себя судно с зависимости от ветра. Узнаете многое о приливах и погоде, осень важных аспектах плавания под парусом. Для широкого круга читателей.
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